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ASTRO SPORTS presents 2025 年度 第 74 回全日本大学サッカー選手権大会 

参加報告 

中国地域派遣審判員(広島県)吉田宗太 

1. 大会要項 

名称 ASTRO SPORTS presents 2025 年度 第 74 回 全日本大学サッカー選手権大会 

主催 公益財団法人日本サッカー協会 一般財団法人全日本大学サッカー連盟 

試合日程 

予選ラウンド：プレーオフ 12 月 6 日(土) 

決勝ラウンド 

グループステージ：第 1 節 12 月 13 日(土)  / 第 2 節 12 月 15 日(月)  / 

     第 3 節 12 月 17 日(水) 

    ノックアウトステージ：準々決勝 12 月 21 日(日) / 準決勝 12 月 24 日(水) / 

決勝 12 月 27 日(土) 

強化ラウンド 

グループステージ：第 1 節 12 月 15 日(月)  / 第 2 節 12 月 16 日(火)  / 

第 3 節 12 月 17 日(水) 

    ノックアウトステージ：準決勝 12 月 19 日(金)  / 決勝 12 月 20 日(土) 

 

2. 事前研修 

・ 開催日時：12 月 1(月)20:00~21:00 

・ 参加者：JUFA REFEREE SELECT,   

        JUFA 審判部会(青山氏、赤阪氏、大柿氏、辛島氏、柳岡氏) 

・ 研修内容 

✓ 2025 年 11 月に開催された「アットホームカップ 2025 第 23 回インディペン

デンスリーグ全日本大学サッカーフェスティバル」と「第 9 回全日本大学サ

ッカー新人戦」の振り返りが行われました。その後、2025 年 12 月 6 日開幕

の「ASTRO SPORTS presents 2025 年度 第 74 回 全日本大学サッカー選手

権大会」に向けて、審判チームの共通理解と士気向上を図ることを目的とし

た事前研修が実施されました。 

✓ 大会へ向けた逆算型のトレーニング計画と体調管理の徹底を全体で確認しま

した。インカレを目前に、準備・コンディション管理を各自で整え、大会に

ふさわしい審判として臨むことで全体の士気を高める重要な研修となりまし

た。 
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3. 担当試合 

決勝ラウンドグループステージ第 3 節 

12 月 17 日(水)11:00kick off @ミクニワールドスタジアム北九州 

日本体育大学 2 – 1 福岡大学 主審  INS：柳岡拓磨氏 

➢ 試合の振り返り 

良かった点 

・ 笛を吹くタイミングが早く、判断の迷いがなかったこと 

・ 選手が落ち着いた状態でプレーを再開できるよう、適切に時間を確保して対

応したこと。 

課題点 

・ レフェリーサイド FK や CK のキック時に、タイミングを見落とさないよう

視野を確保できるポジショニングを取る必要がある。 

・ 後半 25 分に福岡大学の選手が外にボールを蹴った行為が後半 20 分~後半 25

分の判定に対しての異議であるということを認識できなかった。 

・ 副審との協力：スローインのタッチジャッジで指し違いがあった。もっと丁

寧に打ち合わせが必要である。 

・ オフサイドのフラッグアップの早い認識。 

 

➢ 試合後アドバイス(泉 弘紀 氏) 

・ PK のシグナルが中途半端であったため、ペナルティーマークまで近づき PK

であること全体に伝えられるようにすること。 

・ 注意が抑止力になっていないため、選手を一旦止めて振り向かせ、明確に注

意をして抑止につなげること。 

・ ⾛りは良いものを持っているから継続すること。 

・ 上半身の筋力をつけること。 
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4. 最後に 

今大会では、普段の中国地域では経験できない大学サッカーのトップレベルの試合

を経験することができました。この貴重な経験は自分の成長につながる非常に有意義

なものでした。この経験を今後の審判活動に活かしたいです。そして、今大会で得た

成果は継続し、課題については自ら解決策を考えて積極的に挑戦し、改善していきま

す。学んだことを地域に持ち帰り、さらに成長できるよう精進いたします。 

今大会までサポートして下さった中国大学サッカー連盟関係者の皆様、広島県サッ

カー協会関係者の皆様、大会期間中にサポートしてくださった全日本大学サッカー連

盟、九州大学サッカー連盟関係者の皆様をはじめ、多くの方々に心より感謝いたしま

す。審判員として大学サッカー最高峰の全国大会に参加できたことを大変嬉しく思い

ます。本当にありがとうございました。今後も、さらなる成長を目指し、多くのこと

を学んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 


