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当日の写真



参加者は、18歳から37歳と年齢層は幅広かったが、10名の参加者は、
積極的に参加者同士でコミュニケーションを取り、意欲的に取り組
んでいた。

講義についても、私からの2級審判員として必要なことを真剣に聞
き、フィジカル部会藤内部長からのフィジカルテストの内容説明や
ポジショニングの講義について、質問もしながら学ぶ姿勢が見えた。

競技規則テストで不合格な方もいたが、フィジカルテストにも最後
まで取組み、再受験に向けて繋げようとしていた姿勢は素晴らしい
と思った。

10代や20代の審判員の中には、さらに上級や中国地域のトップカテ
ゴリーも目指せる可能性があるのではないかと思う方もいた。

また若い男子審判員だけではなく、女子、30代の方も参加者全員、
今後中国地域の審判員として盛り上げていってくれる方だと感じた。

ぜひ多くの方に2級審判員に合格して、活躍してもらいたい。

所感



本日のスケジュール

①12:50～13:10 事前説明

②13:10～14:00 競技規則テスト（50分、80 点以上で合格）

③14:00～14:10 休憩

④14:00～14:50 講義（育成部会及びフィジカル部会）

⑤14:50～15:10 移動（東広島運動公園陸上競技場）

⑥15:10～16:00 着替え、ウォーミングアップ

⑥16:00～17:00 フィジカルテスト
（40ｍ走 6 本＆2 級基準インターバル）
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2級審判員とは？



2級審判員とは？（全国）

地域での活動
が可能に



2級審判員とは？（中国地域）

プール審判員（1級受験者） 2名

プール候補審判員 7名

カテゴリー1～4 約200名
1:トップレフェリー審判員 2：アクティブ審判員
3：ニューエントリー審判員 4:リザーブ審判員



2級審判員とは？（中国地域）

【主審の担当可能になる試合（一部）】
CSL（中国社会人サッカーリーグ） 通年
大学サッカーリーグ1部 通年

中国社会人大会 5月
総理大臣杯 6月
ミニ国体 8月
県リーグ決勝大会 11月

【トップリーグ等へ派遣可能に】
プレミア参入戦副審 12月
JFL副審・4th
J3副審・4th
なでしこリーグ 1部・2部

その他、全国大会の
参加も可能に



審判員（Referee）とは？

審判員＝レフェリー（Referee）
＝refer（＜問題の解決などを＞委ねる、任せる）+ee（人）

審判員の自覚を持ち、責任のある行動を取りましょう。
・SNS等の使い方
・運営本部やチーム関係者に聞こえるところで判定や社会的な常識のない話をする



1次審査通過後のスケジュール

1次審査

•集中開催（競技規則テスト、フィジカルテスト）

•講義（育成部会＆フィジカル部会）

通過者

•2次審査までのオンライン講習会（1回） 4月～5月

•各県担当者からフォローアップ

2次審査

•各県での実技審査（1試合）

•各県担当者からフォローアップ

合格者
•オンライン講習会（1回） 8月～9月

上期：4/7
担当者：

堀、倉橋、藤内

上期：合格通知後～8月末

1次審査

•集中開催（競技規則テスト、フィジカルテスト）

•講義（育成部会＆フィジカル部会）

通過者

•2次審査までのオンライン講習会（1回）

•各県担当者からフォローアップ

2次審査

•各県での実技審査（1試合）

•各県担当者からフォローアップ

合格者
•オンライン講習会（1回）

下期：合格通知後～12月末

2級昇級テスト
上期（1次：4/7＠東広島、2次各県） 下期（1次：9月＠○○、2次各県）

2025年2月下旬
新規2級昇級合格者対象（上期、下期）サンフレカップを使用した実践型研修会

皆さんが2級審判員に昇級できるように、願っております。


