
2024シーズン女子審判員開幕前研修会＆フィットネスチェック報告 

 

（一社）中国サッカー協会審判委員会 

女子部長 森近 和代 

 

日  程    2024年 2月 23日（金祝） 

場  所    こざかなくんスポーツパーク陸上競技場  広島県尾道市 

参加者    岡山県：大橋寛子、加藤恭子、友宗菜月 

広島県：田中よしこ、大原孝子、松木愛、米村真由美、宮崎希実、益田柚子、吉田杏音 

山口県：時高美紅、土井麻里江 

島根県：杵築歩那 

          前田拓哉委員長                                      敬称略 

内  容    2023シーズン活動報告・・・森近より（添付資料参照） 

          2024シーズン開幕前研修会・・・米村さんより（添付資料参照） 

          フィットネスチェック 

 

2023活動報告 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2024開幕前研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

ディスカッション風景 

 

 

 

 

 

 

フィットネスチェック 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
2024 シーズンに向けて、開幕前研修会＆

フィットネスチェックを行いました。2 級女子審

判員だけでなく、昇級意欲のある 3，4 級審判

員の方にも参加していただき、和気あいあいと

しながらも真剣なディスカッションやフィットネ

スの走りを見ることができました。 

2024 シーズンのターゲットも明確に示さ

れ、審判員・インストラクターとも意識してシー

ズンに入ってもらえると思います。  

新女子部長の米村さんの元、新しい女子部

会がスタートします。乞うご期待！ 

 

 


